FIT JAGUAR
ACADEMY

SE EXTIENDE EL PRESENTE

A:

Paul Rivera

Por aprobar el Workshop Online de Clean & Jerk, dictado por
Fabian Pereyra donde se incluyen los criterios de
introduccion al Clean & Jerk, fases, errores comunes
v correcciones metodologicas.

22 marzo 2023

N Pereyra Fecha
eightlifting Coach



